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In 90 Tagen einmal um den Baikalsee

Voo unserenm ]'n-{llurll;s_;i;le.-
Thomas Andre

Eine Runde um den Baikalses in 90 Ta-
fen, das sind 1600 Kilometer Wegstrecke
und eine echte Herausforderung. Detlav
Henschel will im Sommer den sibirischen
Riesensee mit dem Kajak durchpaddeln.
Das hat bisher noch niemand getan,
glaubt der Bremer,

Lind wenn Henschel und sein Begleiter
Magnus Fischer, der Schwede ist und ge-
nauso abenteuerdreudig, nicht die ersten
sein sollten, ist thnen das auch egal. , Wir
brechen im Mai auf zu einer Tour, bei der
keine Rekorde oder Hochstleistungen im
Mittelpunkt stehen sollen®, erklért Hen-
schel. Fiir Spitzenwerte sorgt allenfalls der
»Brunnen des Planeten . Der Baikalses ist
630 Kilometer lang, zwischen 27 ond 80 Ki-
lometer breit und bis zu 1637 Metentiefi Er
hirgt ein Piinftel des weltwellen Sifiwas-
SerTeservoirs.

Der Trip zum See ist eine weltere nichi
alltagliche Relse des gebiirtigen Cuxhave-
ners. Vor drei Jahren paddelle er von
Flenshurg zum Polarkreis, im vergange-
nen Jahr durchquerte er Europa mit dem
Fahrrad. Seinen Unterhall verdient sich
der promovierte Meereshiologe unter an-
derem als Veranstalter von Salaris in Nami-
bia. Es gibt langweiligere Berufe.

Dem 45-Jahrigen geht es auch um den
sportlichen Aspekt. Drei Monate im Kajak
- da sind sinige kirperliche Voraussetzun-
gen unabdingbar. Gut sechs Wochen vor
dem Aufbruch in den Osten hat sich Hen-
schel Speck angefressen: Das st notwen-
dig. .lch halte jetzt schon einen Ermndh-
rungsplan eln;, um mich fiir die Relse zu
wappnen®, sagt er. Henschel will wie aul
seinen vorangegangenen Reisen die
Schétze der Natur heben, um genug Ener-
gie fiir den Tag zuo bekommen Wildbes-
ren und Wildpflanzen stehen auf dam Spei-
seplan, aullerdem Milsli, Reis und Fisch
Den gibt der See her, gleiches gilt [ir das
Trinkwasser

Das werden die belden Abentaurer brau-
chen— in groBen Mengen. Die Nichie sind
selbst in den Sommermonaten kalt, aber
lagsiiber brennt die Sonne. Sie miissen
sich den klimatischen Verhillnissen anpas-
sen, welll Detlev Henschel, Deshalb wer-
den sie sich In den Morgen- und Abend-
stunden im Wasser befinden. Der von den
Bergen heriberwehende Wind kann ih-
nen dort am wenigsien schaden, Hen-
schel! . Diesen Wind darf niemand unter-
schitzen, Wenn er uns in den See treibt,

Kajakfahrer Detlev Henschel sucht den unmittelbaren Kontakt zur Natur

Will gemiitfich eine Runde durch den Baikalses paddein und hat slch dafir genail 30 Tage Zail

gegaben: der Bremer Detlev Henschal.

warden wir Fischfutter. Wir wollen nie wei-
ter als hundert Meter enifernt vam Ufer
fahren. "

Damit nicht genug der gefahrlichen Un-
wigbarkeiten, die die Kajak{ahrer beach-
ten missen. Genachiigt wird wild oder in
Camps - stets muss mil dem Besuch von
Braunb#iren gerachnet werden, Der Provi-
ant wird In die Baumen gehiingt, weit weg
von begehrlichen Tatzen. Es ist diese un-
mittelbare Edahrung mit der Natur, die
Henschel auf seinen Reisen suchi, Dabei
kennt der Bremer keinen falschen Ehi-

Foto: Jochen Stoss

gelz: , Wirwiollen uns im Rhythmus der Na-
tur bewegen, nicht gegen sie ankampfen
Wenn die Wetterverhaltnisse die Weller-
fahrt behindern, pausieren wir ebén, * Die
Pausen kann er dann nutzen, um Land und
Leute kennen zu lemnen: Irgendwie sahe
ich mich immer als Studenten, der nie aus-
lernt.*

® Seine Brlebnisse will Henschel ab Ende
Mai, wenn die Rundreise um den Baikal-
see beginnt, in einem Internet-Tagebuch
festhalten, erreichbar unter www balkal-
rund.de.




